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CAÇA-PALAVRAS
Encontre palavras que fazem parte da Assistência Social

transformam: Apoio técnico, Assistência, Centro, Convivência,
Crédito, Dignidade, Mais vida, Prato Cheio, Social  estão

escondidas neste caça-palavras. Boa Sorte! 
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Programas da Seas
apresentam balanço
do primeiro semestre

GEMAP registra marco
na organização interna
com catalogação de
materiais inservíveis

SEAS agora tem
nova secretaria e
nova secretária.
Saiba mais detalhes
sobre este impulso
no social



Esta é uma publicação da Secretaria de Estado da Assistência Social e
Combate à Fome (SEAS).
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Expediente

• Anna Bernadeth Oliveira Moniz
• Ana Leila Fonseca Gazel 
• Carlos Alberto Kitzinger de Souza
• Carlos Gabriel Meireles Trovão 
• Cristiane Valéria Lima Mendes
• Débora de Alencar Arruda da Mota 
• Daniel da Silva e Silva
• Denis Pinto de Jesus
• Gigliane Pâmela Arruda do Vale
• Jordana de Moura Silvano
• Janaina Virginia Carvalho Batista
• Jardas Lima Solano 
• Karla Reis Menezes
• Leonilze da Silva Teixeira
• Luana Marcela Alves dos Santos
• Luis Fonseca de Araújo Filho
• Marinete dos Santos Pereira 
• Maria Raimunda dos Anjos Nascimento
• Maria do Socorro Gonçalves da Silva
• Nicolly Luize Queiroz Edwards 
• Otília Alves Figueiredo
• Patrick Soares dos Santos 
• Rickson Andrei Silva Martins
• Rejane Solange Alves Menezes
• Sandra Augusta do Rego Monteiro
• Therezinha Diogenes Lima 
• Yanderson Souza Mota
• Alarissa Sabriny Neves Cidade 
• Ana Beatriz Araújo Edwards 
• Maria Suelma Rodrigues Mato

Juliana Siqueira Arouche - Gerente de Comunicação | SEAS-AM

CONHEÇA A NOVA SECRETÁRIA DA SEAS

Quem assume a coordenação da nova secretaria é Lane Edwards, que
reforça o compromisso com uma atuação mais próxima da população. 

“Nosso objetivo principal é proporcionar uma divulgação mais
acessível sobre o que é segurança alimentar, com uma tratativa
simples e dinâmica. Buscamos mais agilidade nos processos internos
e externos, sem perder o foco na missão social que nos move”, afirmou
a secretária.

Atualmente, o Sistema de Segurança Alimentar funciona em 14
municípios, além das 44 unidades do programa Prato Cheio no
Amazonas. A meta é expandir o alcance e promover políticas mais
efetivas em todo o estado.

Com o objetivo de fortalecer e ampliar as ações de
combate à fome em todo o estado, a Seas
anunciou a criação da Secretaria Executiva
Adjunta de Segurança Alimentar e Nutricional
(Seasan). A nova estrutura representa um 
avanço estratégico na gestão de políticas 
públicas voltadas ao acesso à alimentação 
digna, adequada e saudável no Amazonas.

LANE EDWARDS

www.seas.am.gov.br
seas_amazonas

EXPEDIENTE ANIVERSARIANTES DO MÊS

PATINHAS FELIZES NA SEAS!
Nossos gatinhos e o cãozinho

da casa foram vacinados!
 Agora estão com tudo em

dia: saúde, cuidados
e muito carinho. 

Eles fazem parte da nossa
rotina e do nosso coração.

Seja bem-vindo à primeira edição do nosso boletim mensal.
Criamos este espaço para valorizar quem faz a SEAS

acontecer. Aqui, você encontrará notícias institucionais,
 ações dos programas, bastidores e conquistas que

 refletem o trabalho coletivo da nossa secretaria.
Mais do que informar, este jornal quer aproximar, inspirar e

fortalecer os laços entre todos que constroem a SEAS,
por dentro e por fora.



Nos primeiros seis meses do ano, o projeto Mais
Vida realizou 210,7 mil atendimentos,

beneficiando diretamente 5,4 mil pessoas.
Com ações nas áreas da saúde, esporte, lazer e
cultura, o projeto promove a inclusão social e o
cuidado integral com a comunidade, além de

fortalecer os laços familiares e comunitários. 

Durante o mês de julho, os Centros de
Convivência promoveram animadas festas
julinas que reuniram a comunidade em
momentos de muita alegria e tradição. Os
arraiás realizados no Centro de Convivência
Teonizia Lobo, no CECF Magdalena Arce Daou e
no Ceci Aparecida contaram com música ao
vivo, danças típicas e brincadeiras.

AUXÍLIO ESTADUAL
Nos seis primeiros meses de 2025, o Governo do Amazonas

já pagou R$ 270 milhões para as 300 mil famílias
beneficiárias do Auxílio Estadual, o maior programa de

transferência de renda da história do estado.

Nesse mesmo período, o programa Prato
Cheio assegurou mais de 2 milhões de
refeições à população nas 44 unidades
do estado, garantindo segurança
alimentar a quem mais precisa.

PRATO CHEIO

Balanço do 1º semestre de 2025

CENTROS DE CONVIVÊNCIA
De janeiro a junho de 2025, os 

Centros de Convivência realizaram
mais de 103 mil atendimentos, com

ações voltadas ao acolhimento e
fortalecimento de vínculos.

CRÉDITO ROSA
Só em 2025, mais de 1,2 mil
empreendedoras foram
aprovadas e mais de 
R$ 12 milhões foram
investidos em negócios
liderados por mulheres.

2025
 aprovações
1,2 mil

R$ 12 mi 
 investidos

PROJETO MAIS VIDA

RECEITA DO MÊS

BROWNIE DELICIOSO!

Ingredientes: 
• 3 ovos
• 300g de açúcar
• 200g de chocolate em barra ou em gotas
• 200g de chocolate em pó 50% cacau
• 120g de trigo sem fermento
• 100g de manteiga

A empreendedora Jordana Torres, contemplada pelo
Crédito Rosa, transformou o amor pelo chocolate em
oportunidade e agora compartilha com 
a gente a receita de um brownie delicioso,
que virou o carro-chefe do seu negócio! 

Modo de preparo
Derreta o chocolate em barras com a

manteiga até obter um creme liso. Bata os
ovos com o açúcar e misture ao chocolate.

Incorpore o chocolate em pó e a farinha
peneirada. Distribua em forminhas untadas e
asse a 180 °C por 25 a 30 minutos, até formar

casquinha crocante. Deixe esfriar e sirva.

FESTA ‘JULINA’ NOS CENTROS DE CONVIVÊNCIA



Você sabia? MOVIMENTO, TRADIÇÃO E ALEGRIA

SEAS CELEBRA 60 ANOS!
Em 2025, a Seas completou 60 anos
de serviços prestados à população
do Amazonas. Criada em 1965 como
um pequeno grupo executivo, a
secretaria se consolidou como
protagonista na execução de
políticas públicas voltadas à
assistência social. Atualmente,
administra programas de grande
impacto, como os 44 restaurantes
populares Prato Cheio e a entrega do
Auxílio Estadual para 300 mil famílias.

O almoxarifado da Seas iniciou um
trabalho inédito: a catalogação de bens
inservíveis. A ação visa organizar,
identificar e registrar todos os materiais
que não têm mais utilidade para a
secretaria. Esse processo é fundamental
para garantir a transparência na gestão
de patrimônio público, facilitar o correto
descarte ou redistribuição de itens e
otimizar os espaços físicos da instituição.

UM MARCO NA ORGANIZAÇÃO INTERNA

É muito gratificante trabalhar na
Seas. Eu trabalho por amor e me
sinto muito agradecida e
honrada de fazer parte do
desenvolvimento da Seas. Pelos
anos que estamos aqui, só
vemos crescer!

BETH MUNIZ - BEM-ESTAR

1º CAMPEONATO DE JIU-JITSU 
NO CECF TEONÍZIA LOBO
O CECF Teonízia Lobo foi palco do 
1º Campeonato Interno de Jiu-Jitsu,
promovido pelo Projeto Mais Vida. A
atividade reuniu crianças e
adolescentes, entre 5 e 15 anos, 
em uma disputa que contou 
com 10 lutas no tatame.
A prática do jiu-jitsu é novidade no
centro, mas já traz resultados. Em
apenas cinco meses de treino, os
alunos conquistaram medalhas de
prata em torneios externos.

Fazer parte da Seas é um trabalho
desafiador, porém prazeroso

quando vemos que as políticas
estão sendo executadas e as

pessoas estão sendo atendidas. 

Todas as ações são pensadas
principalmente levando em

consideração o bem-estar dessas
pessoas e ver o resultado

 disso é gratificante. 

EDNALDO GOMES - DPSE

FALA, SERVIDOR!


